
          Best Concept Employment Services Centre 
                    Position Applicant For Domestic Helper 

 

  Ref No: BCPH293 

PERSONAL DATA  個人資料   

   

姓名 Name : SRI LESTARI 年齡 Age: 39yrs 

地址 Address: DS BANJARAN RT 01 /03 KOTA KEDIRI INDONESIA  

出生日期 Date of Birth : 16 AUG 1976 

出生地點 Place of Birth : KENDIRI 

護照號碼 Passport No.:  

身份証號碼 H.K.I.D :  聯絡電話 Tel :  

國籍 Nationality : INDONESIA 宗教 Religion: MOSLEM 

身高 Height: 155CM  體重 Weight : 50KG 

      

FAMILY BACKGROUND  家庭背景   

    

父親姓名 Father’s name:  

年齡 Age:  職業 Occupation:  

母親姓名 Mother’s name:  

年齡 Age:  職業 Occupation:  

兄弟數目  No. Of brother:                        4 年齡 Age:  

姊妹數目  No. Of sisters: 3 年齡 Age:  

家中排行  You are the No. 6 of the family 

   

MARITAL STATUS  婚姻狀況   

  

 未婚 Single  已婚 Married  其他 Others  

配偶姓名 Spouse’s name:  

年齡 Age:  職業 Occupation:  

子女數目 No. Of children: 子 Boy      女 Girl 1 

年齡 Age: 16 Yrs 

   

EDUCATIONAL DETAILS  教育程度  

  

 Name of school 學校名稱   Course 課程  Date of graduated 畢業日期 

小學 Elementary:      

中學 High School:      

大專/大學 College /University:      

其他進修 Other Training:      

能講語言  

Language Spoken:  English 英語  Mandarin 國語  Cantonese 廣東話   Other 其他  

Education Level   Primary 小學  J. school 初中   H. School 高中  College/University 大專/大學 

 

 



 Ref. No. :  

I am willing to do the Job 

我願意接受的工作 

   

  

What do you want to take care, please cross    

 Baby Care 照顧嬰兒  Housekeeping 家務料理  Child Care 照顧兒童 

 Bedridden Care 照顧臥床  Elderly Care 照顧老人  Pets Care 照顧寵物 

 Gardening and Car Wash 園藝洗車  Cooking 烹飪  Other 其他 

 

Personal Letter to prospective Employer (給未來僱主的信) 

 

 

 

 

 

 

My future plans are 我將來的計劃是 : 

 

 

 

 

 

 

If you have worked as a domestic helper abroad before, please cross   如果你曾經出外當過女僱，請 

 Singapore 新加坡  Tai Wan 台灣  Malaysia 馬來西亞  Middle East 中東 

 Indonesia 印尼  Hong Kong 香港  Philippine 菲律賓  Other 其他 ___________ 

         

For the Interviewer Only 

 

CONTENTS 內容 / EVALUATION 評估 Excellent 好 Good 平 Fair 差 Need study 加強訓練 

Appearance 外表     

Courtesy 禮貌     

Common sense 一般常識     

Cooking skill 烹飪技巧     

Spoken English 英語程度     

Spoken Mandarin 國語程度     

Spoken Cantonese 廣東話程度     

      

Comments 評語：      

      

      

      

Interviewer     面試員   :  Result 面試評價級 :  

Data of interview 面試日期 :   



 

PERSONAL INFORMATION 個人生活習慣 

 Yes 有 No 否 

1. Can you arrange to take a bath and wash the hair every day? 

妳會安排自己每日洗澡及洗髮嗎？  

 

2. Can you wait until the hair to be completely dry before you sleep ? 

妳會否待頭髮完全乾才去睡覺嗎？  

 

3. Can arrange to clean your clothes every day? 

妳會安排每天清洗自己衣服嗎？  

 

4. Can you accept late rests and get up early? 

妳可以接受晚睡早起嗎？  

 

5. Can you maintain your oral hygiene day and night? 

妳有否保持口腔衛生早晚刷牙？  

 

6. Can you frequently cut or trim your fingernails? 

妳會否經常修剪指甲嗎？  

 

    

EXPERIENCE AS DOMESTIC HELPER 女僱經驗 

 Yes 有 No 否 

1. Do you like to take care of newborn infants to 2 years 

你是否喜歡照顧由初生至兩歲大的嬰兒經驗？  

 

2. Do you like to take care of from 2 to 10 years old children 

你是否喜歡照顧由兩歲至十歲大的兒童經驗？  

 

3. Are you willing to take care of the People with reduced mobility 

你是否願意照顧殘障及傷殘人仕？  

 

4. Do you have experienced in looking after the elderly? 

有否照顧過老人家經驗？  

 

5. Do you have experienced in looking after sick and disabled ? 

有否照顧過有病及行動不便人士經驗？  

 

6. Are you willing to care for a pet , for example :Cats and Dogs? 

你是否願意照顧寵物例如:貓和狗等?  

 

7. Do you have confident to the general household work independently? 

你是否有信心能獨立處理一般家務工作?  

 

8. Have you ever used washing machines, vacuum cleaners , microwave ovens, etc. ? 

你曾否使用過洗衣機、吸塵機、微波爐等?  

 

9. Do you have sewing and ironing experience? 

是否有縫紉及燙衣服經驗？  

 

10. Are you willing to do with gardening work Ex: clean up the garden? 

你是否願意處理園藝工作例如:清理花園及日常打掃工作?  

 

11. Have you even taken any surgery before? 

你曾否接受過任何手術治療? 
 

 

12. Do you have handle Chinese food experience ? 

你是否有處理做中國菜經驗？ 
 

 

13. Is it the first time to apply to Hong Kong as domestic helpers ? 

你是否首次申請來港擔任家庭傭工工作?  

 



 

WORKING EXPERIENCE 過往工作經驗  1  

僱主姓名 Name of Employer SARAH HAVIFAN Form 由 2010  To 至 2012 

工作地點 Address of Place  INDONESIA  

No. of Baby 嬰兒  Age 年齡  No of Kids 小孩  Age年齡 5 & 10yrs No of Elderly 老人  Age 年齡      58 

No. of Adult 成人  Age 年齡  No of Pet’s 動物  No of Cars   車輛  

Duties 主要工作  Care of Baby        照顧嬰兒  Care of kids  照顧小孩  Care of Elderly 照顧老人 

  Care of Disable      照顧行動不便  Housework  家務料理  Cooking 烹調 

  Garden and Wash Car 園藝/洗車  Care of Pets  照顧寵物  Go to Market    自行買菜 

Reason to leave 離職原因 Finished contract  

  

WORKING EXPERIENCE 過往工作經驗  2  

僱主姓名 Name of Employer   Form 由   To 至  

工作地點 Address of Place   

No. of Baby 嬰兒  Age 年齡  No of Kids 小孩  Age年齡  No of Elderly 老人  Age 年齡       

No. of Adult 成人  Age 年齡  No of Pet’s 動物  No of Cars   車輛  

Duties 主要工作  Care of Baby        照顧嬰兒  Care of kids  照顧小孩  Care of Elderly 照顧老人 

  Care of Disable      照顧行動不便  Housework  家務料理  Cooking 烹調 

  Garden and Wash Car 園藝/洗車  Care of Pets  照顧寵物  Go to Market    自行買菜 

Reason to leave 離職原因  

  

WORKING EXPERIENCE 過往工作經驗  3 

僱主姓名 Name of Employer  Form 由   To 至  

工作地點 Address of Place   

No. of Baby 嬰兒  Age 年齡  No of Kids 小孩  Age年齡  No of Elderly 老人  Age 年齡       

No. of Adult 成人  Age 年齡  No of Pet’s 動物  No of Cars   車輛  

Duties 主要工作  Care of Baby        照顧嬰兒  Care of kids  照顧小孩  Care of Elderly 照顧老人 

  Care of Disable      照顧行動不便  Housework  家務料理  Cooking 烹調 

  Garden and Wash Car 園藝/洗車  Care of Pets  照顧寵物  Go to Market    自行買菜 

Reason to leave 離職原因  

  

WORKING EXPERIENCE 過往工作經驗  4 

僱主姓名 Name of Employer  Form 由   To 至  

工作地點 Address of Place   

No. of Baby 嬰兒  Age 年齡  No of Kids 小孩  Age年齡  No of Elderly 老人  Age 年齡       

No. of Adult 成人  Age 年齡  No of Pet’s 動物  No of Cars   車輛  

Duties 主要工作  Care of Baby        照顧嬰兒  Care of kids  照顧小孩  Care of Elderly 照顧老人 

  Care of Disable      照顧行動不便  Housework  家務料理  Cooking 烹調 

  Garden and Wash Car 園藝/洗車  Care of Pets  照顧寵物  Go to Market    自行買菜 

Reason to leave 離職原因  

 


